QUANTITE DES ALIMENTS PAR AGE

b6 MOTS b A b MOTS b 410 MOTS 10 A 12 MOTS -2 NS /-3 ANS
LATT 1eR Aot HOOML / / / LAIT DE CROISSANCE H00ML 250-500ML
LATT 2t At / JOOML JOOML JLOML PAIN + BEURRE 10-156 L6
LAIT DE CROISSANCE / / / / VIANDE, POISSON, OFUF 306 106
mm é’fmms A INTRODUIRE 15 4 206 136 ¢ FECULENTS U 1306 1506
VIANDE, POISSON, OFUF A INTRODUIRE 106 156 206 CRUDITES INITIATION 306
FECULENTS CUTTS / 506 106 1006 LEGUMES 1506 2006
LEGUMES 506 16 1306 1306 COMPOTE 1006 1006
COMPOTE 506 100-1306 1306 1306 FRUIT 1 PORTION 142 PORTIONS
HuiLe LCACAFE 3 CACAFE 3 CACAFE 3 CACAFE HuiLe 1CASoure 1CASoure
BEURRE / / I NOISETTE 1 NOTSETTE BEURRE LNOIY LNoIY
LATTAGE / / L UNITE L UNITf LATTAGE LA UNTIES ) UNTIES

TABLEAU ECRIT EN FEVRTER 2071 PAR CAMILLE PETIT - DIETETICIENNE NUTRITIONNISTE PEDIATRIQUE TOUS DROTTS RESERVES 2022 D1VERSTBABY ©



